
 

 

Termin: siehe Homepage 

Nicht weit von der österreichischen Grenze bieten die Hügelketten rund um Triest das ideale 
Gelände für unsere Biketouren. Das milde Klima, viele Sonnenstunden und das typisch italienische 
Flair tragen des Weiteren zu unserem Kurztrip bei.  

Unser Highlight wird die Befahrung des Slavnik mit seinen unzähligen Wald- und Trailpassagen 
sein. Ein Flowtrail im Bikepark könnte nicht eleganter angelegt sein.  

E-Bikes sind ebenfalls willkommen. Kondition kann durch E-Bikes ersetzt werden!  

Fahrtechnik nicht! 

Unterbringung: im DZ mit N/F in landesüblicher 4*Kategorie 

Tourenführung: Michael Trinkl 

Teilnehmerzahl: min. 4, max. 8. Teilnehmer. Wir behalten uns vor, bei geringer Teilnehmerzahl 
oder wegen Schlechtwetter die Veranstaltung ersatzlos zu streichen. 

Leistung: 3 Nächtigungen im Doppelzimmer mit Frühstück, 4 Tage Tourenführung 

Anreisetag Donnerstag: Tourenführung: 13 - 17 Uhr 

Freitag, Samstag: Tourenführung: 9 bis 17 Uhr 

Sonntag: Tourenführung: 9 bis 12 Uhr - danach Heimreise 

Preis pro Person:  

519.- inkl. Hotel   bzw.  

219.- für Tourenführung und Organisation exklusive Hotel (Hotel bzw. Campingplatz muss selbst 
organisiert werden.  



 

Anforderungen: 

- Kondition für MTB-Tagestouren mit ca. 800-1300 Höhenmeter​
- Risikobewusste und sichere Fahrfertigkeiten auf  S2-Trails 

Ausrüstung: Hardtail bzw. Fully. Bike-Helm, Jacke und Radhandschuhe, Rucksack, Empfohlen 
werden Knie- bzw. Ellbogenprotektoren.  

Bitte keine “leichte“ Marathon-Bereifung verwenden. Ersatzschlauch nicht vergessen. 

Achtung: Prüft Eure Ausrüstung (Reifen, Bremsen, usw.) Ersatzbremsbeläge nach Bedarf. 

Treffpunkt: wird vor Beginn bekannt gegeben 

 

Tourenbeschreibung Triest, Izola, Osp: 

Das Hinterland von Triest mit Berge bis knapp über 1000 Meter bieten für kleine bis ausgedehnte​
Mountainbike-Touren alles was das Herz begehrt. 

Auffahrten auf Forststraßen bringen uns zum Ausgangspunkt für ein Trailnetz in einem grandiosen 
Panorama. Bergab warteten uns Trails aus verschiedensten Schwierigkeitsstufen (von Flowtrail bis 
zu Enduro-Trails), welches sich beliebig zu unzähligen Abfahrtsvarianten kombinieren lässt. 
Großteils handelt es sich um Abfahrten im Schwierigkeitsgrad S1-S2 (laut Singletrailskala). 

Gleichzeitig bieten Triest und die kleineren Städte Koper, Izola und Piran auf der slowenischen 
Seite genug Abwechslung an Regenerationstagen oder Regentagen oder einfach nur um das​
italienische/slowenische Flair zu genießen. 

Auf dem Weg zum Slavnik, der größten Erhebung vor dem Meer, passieren wir den Ort Osp, dann​
wird es ruhiger und einsamer. Von der Gipfelsäule des Slavnik reicht der Blick über eine fast 
unbesiedelte Landschaft bis weit nach Kroatien hinein. Eine Mischung aus Pfad und Karrenweg, 
durchsetzt mit einigen spitzen Kalksteinen.  

Mit abnehmender Höhe nimmt der Spaßfaktor zu. Im Slalomkurs zirkelt der Trail durch​
den lichten Wald. Über ein Karstplateau machen wir uns auf den Weg zurück nach Italien, bis zur 
Burg von Socerb. Die Trailbauer haben hier ganze Arbeit geleistet und ein grenzübergreifendes​
Meisterwerk geschaffen. Am Ende rollen wir zum Radweg in unsere Unterkunft. 

Am nächsten Morgen erreichen wir mit dem Boot  kurze Zeit später Triest. Wir besuchen mit dem 
Rad die Innenstadt und fahren dann auf dem Radweg Richtung Muggia zum Trail Einstieg.​
Die Landschaft ist weniger wild, Weinberge fallen sanft Richtung Küste ab. Der Karst ist 
fruchtbarem Lehmboden gewichen – und das hat einen großen Vorteil: Die Trails lassen sich noch 
besser modellieren. Auf den nächsten 400 Höhenmetern folgt eine Wucht an Trails: Anlieger, 
kleine Sprünge, technische Teilstücke und viele flüssige Passagen – eine geniale Mischung! 

 



 

 

 

Bildung von Fahrgemeinschaften: 

Wenn Interesse an Fahrgemeinschaften besteht wird für die Weiterleitung der Kontaktdaten an die​
anderen Teilnehmer eine schriftliche Erklärung benötigt. (Ein Email Einzeiler; z.B.: Bitte um​
weiterleiten meiner Email-Adresse zwecks Fahrgemeinschaft) 

Anmeldung: Sobald deine Teilnahme bestätigt ist, ersuchen wir dich um Überweisung der​
Teilnahmegebühr; mit deren Eingang ist deine Buchung gültig. 

Anmeldung und Auskünfte erhältst du beim Tourenguide Mobil 0650 27 23 266 oder Email: 
touren1@gmx.at 

Anmeldeschluss: siehe Homepage 

Zahlung und Bankverbindung: Der Gesamtbetrag (siehe Homepage),- ist mit der Anmeldung 
fällig. 

Raiffeisenbank NÖ-Süd Alpin, Kontobezeichnung: Naturfreunde Wechselgebiet 

IBAN AT82 3219 5000 0081 3790 

BIC RLNWATWWASP - Verwendungszweck: „Triest“ 

Rücktritt und Storno: Der Rücktritt muss schriftlich erfolgen, wobei als Stichtag das 

Eingangsdatum der Annullierung gilt. 

Bei Rücktritt bis zum Anmeldeschluss wird lediglich eine Bearbeitungsgebühr von EUR 15.-in​
Rechnung gestellt. 

Bei Rücktritt nach Anmeldeschluss betragen die Stornogebühren: 

bis zum 30. Tag vor Reiseantritt 40% vom gesamten Pauschalpreis 

bis zum 07. Tag vor Reiseantritt 70 % vom gesamten Pauschalpreis 

ab 06. Tag vor Reiseantritt 100 % vom gesamten Pauschalpreis 

Wird von dir ein Ersatzteilnehmer gemeldet entfällt die Stornogebühr zur Gänze 

Naturfreunde-Mitgliedschaft: Bei unseren Veranstaltungen ist eine Mitgliedschaft bei 

den Naturfreunden erforderlich. 

Solltest du nicht Mitglied sein, ist eine Anmeldung möglich, bitte sende eine E-Mail an Daniela 



Glanz - naturfreunde.wechselgebiet@gmx.at mit Name, Adresse und Geburtsdatum. Danach 
erhältst du einen Zahlschein von den Naturfreunden Österreich. 

Oder online anmelden auf unserer Homepage 

www.wechselgebiet.naturfreunde.at (Rechts mit der Maus auf „Mitgliedschaft“ und danach bei dem​
Dropdown, „Mitglied werden“ anklicken und Anmeldung ausfüllen, bitte die Ortsgruppe​
Wechselgebiet anwählen.) 

 

Wir freuen uns über deine Anmeldung und wünschen dir einen schönen Kurztrip. 

 

 

 

Mit einem herzlichen Gruß​
Naturfreunde Wechselgebiet​
Foto: Gipfel Slavnik, Hintergrund Triest, Koper, Izola 

 



 


